


CHE COSE LO SPORTELLO D'ASCOLTO?

-LO SPORTELLO D’ASCOLTO PER IL SUPPORTO ALLA GENITORIALITA’
RIENTRA NELL’AMBITO DEL PROGETTO EISCOOL CONTRO LA POVERTA’
EDUCATIVA NELLA CITTA’ DI CATANZARO.

-IL PROGETTO EISCOOL E* UN PROGETTO FINANZIATO DA AGENZIA
COESIONE TERRITORIALE CHE MIRA A POTENZIARE LE COMPETENZE E LE
CAPACITA’ DEI BAMBINI DI STARE BENE, DENTRO E FUORI LA SCUOLA.

-LO SPORTELLO D’ASCOLTO E’ GESTITO DA CO.RLS.S., FONDAZIONE CITTA’
SOLIDALE E ARCI CALABRIA, IN COLLABORAZIONE CON L°UNIVERSITA® DELLA
CALABRIA.
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A CHI E RIVOLTO?

AI GENITORI E AGLI INSEGNANTI
DEGLI ALUNNI DELLISTITUTO
COMPRENSIVO MATTIA PRETI

E’ attivo ogni lunedi e martedi
dalle ore 8:30 alle ore 11:30 presso
il plesso Via Molise.

A cura della Dott.ssa Psicologa Pamela Geracitano
e della Dott.ssa Silvia Progano




QUALI SONO LE ATTIVITA' §
DELLO SPORTELLO?

e Consulenza psicologica individuale o di
coppia

e Informazioni sullo sviluppo del bambinoe
sulle eventuali difficolta che si possono
riscontrare

e lllustrazione di strategie educative
efficaci

e Potenziomento dell’autonomia e delle
competenze genitoriali



PROMVOVERE IL
BENESSERE EMOTIVO
DEL SINGOLO GENITORE,
DELLA COPPIA E DELLA
FAMIGLIA

MIGLIORARE LE
COMPETENZE
GENITORIALI PER LA
PROMOZIONE DI UNA
CRESCITA ARMONIOSA
DEI FIGLI|

POTENZIARE IL
LEGAME GENITORE
FIGLIO PER
MIGLIORARNE LA
QUALITA’
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PERCORSO?

:

RIDURRE
L'ISOLAMENTO E LA
SOLITUDINE

o

e

AFFRONTARE |
CONFLITTI FAMILIARI
PROMUOVENDO UNA

COMUNIZICAZIONE
APERTA E
COSTRVTTIVA

SOSTENERE LA
GENITORIALITA’
SINGOLA O
COMPLESSA

SOSTENERE LA
TRANSIZIONE A NVOVE
FASI DI SvILVPPO



MA CHI E LO PSICOLOGO?

LO PSICOLOGO E’ UN PROFESSIONISTA CHE OPERA PER FAVORIRE IL BENESSERE
DELLE PERSONE, DE| GRVUPPI, DEGL| ORGANISMI SOCIALI E DELLA COMUNITA’.
HA CONSEGUITO UNA LAVREA IN PSICOLOGIA, HA SVOLTO UN TIROCINIO POST-
LAVREAM ED E’ ISCRITTO ALL’ALBO DEGL| PSICOLOGI.

QUALI SONO LE MODALITA' DI INTERVENTO?

COME DEFINITO DALL'ART.1 DELLA LEGGE 56/89 (LEGGE DELL'ORDINAMENTO
DELLA PROFESSIONE DELLO PSICOLOGO) GL| AMBITI E LE MODALITA’ DI
INTERVENTO COMPRENDO L‘VSO DI:

e« STRUMENTI CONOSCITIVI:

e STRUMENTI DI INTERVENTO:

« PREVENZI|ONE:

« DIAGNOSI:

L2e « ATTIVITA’ DI ABILITAZIONE/RIABILITAZIONE:



CONCLUSIONI

LO SPORTELLO D’ASCOLTO:

» NON E* UN PERCORSO DI PSICOTERAPIAMAUN & |
PERCORSO D] SUPPORTO PSICOLOGICO ALLE bl
FUNZIONI GENITORIALI:

« E' TOTALMENTE GRATVITO:;

« GARANTISCE IL SEGRETO PROFESSIONALE:

o« E' UN SERVIZ|O A DISPOSIZIONE DI TUTTI.







