
sportello di ascolto
per il supporto alla

genitorialita’ 



che cos’è lo sportello d’ascolto?

-LO SPORTELLO D’ASCOLTO PER IL SUPPORTO ALLA GENITORIALITA’
RIENTRA NELL’AMBITO DEL PROGETTO EISCOOL CONTRO LA POVERTA’
EDUCATIVA NELLA CITTA’ DI CATANZARO.  

-IL PROGETTO EISCOOL E’ UN PROGETTO FINANZIATO DA AGENZIA
COESIONE TERRITORIALE CHE MIRA A POTENZIARE LE COMPETENZE E LE
CAPACITA’ DEI BAMBINI DI STARE BENE, DENTRO E FUORI LA SCUOLA.

-LO SPORTELLO D’ASCOLTO E’ GESTITO DA CO.RI.S.S., FONDAZIONE CITTA’
SOLIDALE E ARCI CALABRIA, IN COLLABORAZIONE CON L‘UNIVERSITA‘ DELLA
CALABRIA. 



sono stati
attivati 6

diversi sportelli
di cui tre sono
relativi al

supporto alla
genitorialita’



a chi è rivolto?
Ai genitori e agli insegnanti
degli alunni dell’istituto
comprensivo Mattia Preti

E’ attivo ogni lunedì e martedì
dalle ore 8:30 alle ore 11:30 presso
il plesso Via Molise.

A cura della Dott.ssa Psicologa Pamela Geracitano
e della Dott.ssa Silvia Proganò



quali sono le attivita’
dello sportello?

Consulenza psicologica individuale o di
coppia

Informazioni sullo sviluppo del bambino e
sulle eventuali difficoltà che si possono
riscontrare

Illustrazione di strategie educative
efficaci

Potenziamento dell’autonomia e delle
competenze genitoriali



obiettivi

promuovere il
benessere emotivo

del singolo genitore,
della coppia e della

famiglia

migliorare le
competenze

genitoriali per la
promozione di una
crescita armoniosa

dei figli

potenziare il
legame genitore

figlio per  
migliorarne la

qualita'

sostenere la
transizione a nuove

fasi di sviluppo

affrontare i
conflitti familiari
promuovendo una
comunizìcazione

aperta e
costruttiva

sostenere la
genitorialita'

singola o
complessa

cosa ci
aspettiamo

alla fine del
percorso?

ridurre
l'isolamento e la

solitudine



ma chi è lo psicologo?
lo psicologo e' un professionista che opera per favorire il benessere
delle persone, dei gruppi, degli organismi sociali e della comunita'.
ha conseguito una laurea in psicologia, ha svolto un tirocinio post-
lauream ed e' iscritto all'albo degli psicologi.

quali sono le modalita’ di intervento?

come definito dall'art.1 della legge 56/89 (legge dell'ordinamento
della professione dello psicologo) gli ambiti e le modalita' di
intervento comprendo l'uso di:

strumenti conoscitivi;
strumenti di intervento;
prevenzione;
diagnosi;
attivita' di abilitazione/riabilitazione;
sostegno.



Conclusioni
lo sportello d’ascolto: 

Non e' un percorso di psicoterapia ma un 
     percorso di supporto psicologico alle 
     funzioni genitoriali;

e' totalmente gratuito; 
garantisce il segreto professionale;
e' un servizio a disposizione di tutti.



grazie per
l’attenzione


