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SCUOLA PRIMARIA 

 
Tutte le 24 classi della Scuola Primaria dell’Istituto che svolgono 27 ore curricolari settimanali in 5 giorni, 

sono coinvolte nel progetto di compattazione dell’orario curricolare, inoltre, le classi quarte e quinte 

dell’istituto, interessate, in attuazione della Legge 234/2021, dall’introduzione dell’insegnamento 

dell’educazione motoria svolgono un orario complessivo settimanale pari a 28 ore e 45 minuti per le quarte e 

a 28 ore e 50 per le quinte, hanno una organizzazione oraria ripartita in orario antimeridiano (1h) e orario 

pomeridiano da svolgere presso la sola palestra dell’istituto sita in via Monsignor Apa nel quartiere di Santa 

Maria di Catanzaro, per cui i bambini di tutti i plessi di pomeriggio frequentano le lezioni di ed. motoria in 

palestra con turnazioni a cadenza periodica quindicinale per ottimizzare le frazioni di ore settimanale 

rimanenti (45 minuti per le quarte e 50 minuti per le quinte). In tal modo gli alunni delle classi quarte 

svolgono 1 ora e 30 minuti di ed. motoria in palestra, mentre gli alunni delle classi quinte svolgono 1 ora e 

40 minuti a cadenza quindicinale appunto, intensificando le frazioni di ore settimanali. La turnazione 

funziona perché consente ai bambini una frequenza regolare delle attività curricolari di ed. motoria in orario 

antimeridiano e alla scuola di ottenere un feedback costante per la valutazione dell’andamento didattico della 

disciplina, nello stesso tempo consente a tutti i bambini lo svolgimento della pratica sportiva in palestra.  

Le docenti coinvolte nel progetto sono 23 e 14 i team.  

Discipline compattate: storia/geografia, geografia/storia, matematica/scienze, italiano/inglese, 

matematica/inglese, italiano/arte e immagine. 

Disciplina con intensificazione periodica dell’orario scolastico settimanale: Educazione motoria. 

Modalità di compattazione: 

Nelle classi con la compattazione totale dell’orario delle discipline alcune discipline sono svolte solo nel 

primo quadrimestre per un numero doppio delle ore curricolari previste; altre discipline, per un equivalente 

numero di ore settimanali, vengono proposte nel secondo quadrimestre.  

Con la compattazione parziale tra le discipline una delle discipline compattate è svolta per tutto l’anno, 

l’altra solo nel II quadrimestre. 

Le discipline compattate seguiranno una scansione quadrimestrale, l’orario compensato delle discipline viene 

calcolato sulla base di 33 settimane annue di lezione per ogni disciplina, equivalente esattamente al monte 

ore annuo previsto per le discipline in base alla vigente normativa.  

   
Da quest’anno il dipartimento linguistico nell’ambito dell’insegnamento Italiano/Arte e immagine ha 

proposto di realizzare la flessibilità oraria per la creazione del Laboratorio artistico-espressivo in tutte le 

classi dell’istituto attraverso il quale l’orario annuale di “Arte e immagine” sarà intensificato in alcuni 

periodi dell’anno, potendo articolare ogni docente le ore previste nella propria classe in modo autonomo 

durante i periodi individuati e comunque garantendo il monte ore (33 ore annue).  

Quadro orario di Arte e immagine: 

Ottobre-novembre-dicembre: 15 ore  

Febbraio- marzo: 10 ore 

Aprile-maggio-giugno: 8 ore     TOTALE 33 ORE ANNUE 

 
 
 
 



QUADRI ORARIO QUADRIMESTRALI 
COMPATTAZIONE TOTALE DELLE DISCIPLINE: STORIA/GEOGRAFIA  
CLASSI PRIME SECONDE TERZE QUARTE QUINTA 
(66 ore annue x 2 = totale 132 ore annue) 
MESE SETTIMANE MONTE ORE 

DISCIPLINE 
I QUADRIMESTRE II QUADRIMESTRE 

 

Settembre 2   8 ore storia  

Ottobre  4 16 ore storia  

Novembre  4 16 ore storia  

Dicembre 3 12 ore storia  

Gennaio  3 12 ore storia   

Febbraio  4 16 ore Storia 2 ore geografia 14 ore 

Marzo  4 16 ore  geografia 

Aprile  4 16 ore  geografia 

Maggio  4 16 ore  geografia 

Giugno  1   4 ore  geografia 

TOTALE 33 132 (annue) ovvero 66 
ore storia e 66 
geografia (annue) 

66 ore 66 ore 
 

 
QUADRI ORARIO QUADRIMESTRALI 
COMPATTAZIONE TOTALE DELLE DISCIPLINE: GEOGRAFIA/STORIA 
CLASSI PRIME 
(66 ore annue x 2 = totale 132 ore annue) 
MESE SETTIMANE MONTE ORE 

DISCIPLINE 
I QUADRIMESTRE II QUADRIMESTRE 

 

Settembre 2   8 ore geografia  

Ottobre  4 16 ore geografia  

Novembre  4 16 ore geografia  

Dicembre 3 12 ore geografia  

Gennaio  3 12 ore geografia  

Febbraio  4 16 ore geografia 2 ore storia 14 ore 

Marzo  4 16 ore  storia 

Aprile  4 16 ore  storia 

Maggio  4 16 ore  storia 

Giugno  1   4 ore  storia 

TOTALE 33 132 (annue) ovvero 66 
ore storia e 66 
geografia (annue) 

66 ore 66 ore 
 

 
QUADRI ORARIO QUADRIMESTRALI  
COMPATTAZIONE TRA DISCIPLINE: MATEMATICA/SCIENZE  
CLASSI TERZE - PLURICLASSE 3/4/5  
(6h + 2h sett/198 ore annue + 66 ore annue = totale 264 ore annue) 
MESE SETTIMANE MONTE ORE 

DISCIPLINE 
Orario settimanale 
delle discipline 

I QUADRIMESTRE II QUADRIMESTRE 

  Mate Scie Mate Scie   

Settembre 2 12 ore + 4 ore      8                 / matematica  

Ottobre  4 24 ore + 8 ore      8                 / matematica  

Novembre  4 24 ore + 8 ore      8                / matematica  

Dicembre 3 18 ore + 6 ore      8                 / Matematica  

Gennaio  3 18 ore + 6 ore      8                 / Matematica  

Febbraio  4 16 ore 
16 ore    

     4                 4  Matematica 
scienze 

Marzo  4 16 ore 
16 ore 

     4                 4  Matematica 
scienze 

Aprile  4 16 ore  
16 ore 

     4                 4         Matematica 
scienze 

Maggio  4 16 ore 
16 ore 

     4                 4  Matematica 
scienze 

Giugno  1   6 ore 
  2 ore 

     6                 2  Matematica 
scienze 



TOTALE 33 264 (ore 
annue) 
ovvero 198 
ore 
matematica e 
66 scienze 

 128 ore matematica 
   

70 ore matematica 
66 ore scienze  

 
 
QUADRI ORARIO QUADRIMESTRALI  
COMPATTAZIONE TRA DISCIPLINE: MATEMATICA/SCIENZE  
CLASSI PRIME -      PLURICLASSE 1/2   
(7h + 2h sett/198 ore annue + 66 ore annue = totale 264 ore annue) 
MESE SETTIMANE MONTE ORE 

DISCIPLINE 
Orario settimanale 
delle discipline 

I QUADRIMESTRE II QUADRIMESTRE 

  Mate Scie Mate Scie   

Settembre 2 14 ore + 4 ore      9                 / matematica  

Ottobre  4 28 ore + 8 ore      9                 / matematica  

Novembre  4 28 ore + 8 ore      9                 / matematica  

Dicembre 3 21 ore + 6 ore      9                 / Matematica  

Gennaio  3 21 ore + 6 ore      9                 / Matematica  

Febbraio  4 20 ore 
16 ore    

     5                 4  Matematica 
scienze 

Marzo  4 20 ore 
16 ore 

     5                 4  Matematica 
scienze 

Aprile  4 20 ore 
16 ore    

     5                 4         Matematica 
scienze 

Maggio  4 20 ore 
16 ore 

     5                 4  Matematica 
scienze 

Giugno  1   7 ore 
  2 ore 

     7                 2  Matematica 
scienze 

TOTALE 33 297 (ore 
annue) 
ovvero 231 
ore 
matematica e 
66 scienze 

 144 ore matematica 
   

153 ore di cui 87 ore 
matematica 
66 ore scienze  

 
QUADRI ORARIO QUADRIMESTRALI  
COMPATTAZIONE TRA DISCIPLINE: ITALIANO/INGLESE  
CLASSI PRIME SCUOLA PRIMARIA CENTRO 
(7h + 1h sett./ 231 ore annue + 33 ore annue = totale 264 ore annue) 
MESE SETTIMANE MONTE ORE 

DISCIPLINE 
Orario settimanale 
delle discipline 

I QUADRIMESTRE II QUADRIMESTRE 

   ITA ING   

Settembre  2 16 ore      8                 / italiano  

Ottobre  4 32 ore      8                 / italiano  

Novembre  4 32 ore      8                / italiano  

Dicembre 3 24 ore      8                / Italiano  

Gennaio  3 24 ore      8                /  Italiano 

Febbraio  4 24 ore 
  8 ore 

     6                2  Italiano 
inglese 

Marzo  4 24 ore 
  8 ore    

     6                2  Italiano 
inglese 

Aprile  4 24 ore 
  8 ore 

     6                2  Italiano 
inglese 

Maggio  4 24 ore 
  8 ore 

     6                2 
 

  

Giugno  1   7 ore 
  1 ore 

     7                1    

TOTALE 33 264 (ore 
annue) 
ovvero 231 
ore ita e 33 

 128 ore 103 ore ita 
33 ore ingl 
 



inglese  

 
 

QUADRI ORARIO QUADRIMESTRALI 
COMPATTAZIONE TRA DISCIPLINE: MATEMATICA/INGLESE 
(7h + 1h sett./ 231 ore annue + 33 ore annue = totale 264 ore annue) 
MESE SETTIMANE MONTE ORE 

DISCIPLINE 
Orario settimanale 
delle discipline 

I QUADRIMESTRE II QUADRIMESTRE 

     MATE   ING   

Settembre  2 16 ore      8                 / matematica  

Ottobre  4 32 ore      8                 / matematica  

Novembre  4 32 ore      8                / matematica  

Dicembre 3 24 ore      8                / matematica  

Gennaio  3 24 ore      8                /  matematica  
Inglese  

Febbraio  4 24 ore 
  8 ore 

     6                2  matematica  
inglese 

Marzo  4 24 ore 
  8 ore    

     6                2  matematica  
inglese 

Aprile  4 24 ore 
  8 ore 

     6                2  matematica  
inglese 

Maggio  4 24 ore 
  8 ore 

     6                2 
 

 matematica  
inglese  

Giugno  1   7 ore 
  1 ore 

     7                1    

TOTALE 33 264 (ore 
annue) 
ovvero 231 
ore ita e 33 
inglese  

 128 ore 103 ore ita 
33 ore ing.  
 

 
 
 
 
QUADRI ORARIO QUADRIMESTRALI  
COMPATTAZIONE TRA DISCIPLINE: ITALIANO/ARTE E IMMAGINE/LAB. ARTISTICO-
ESPRESSIVO 
CLASSI PRIME SECONDE TERZE QUARTE QUINTE 
(6h + 1h sett./ 198 ore annue + 33 ore annue = totale 231 ore annue) 

MESE SETTIMANE MONTE 
ORE 
DISCIPLINE 

Orario settimanale delle 
discipline 

I 
QUADRIMESTRE 

II QUADRIMESTRE 

   ITA ARTE   

Settembre  2 14 ore      7h / italiano  

Ottobre  4 25 ore 
  
 3 ore 

7h X 3 sett. 
4h X 1 sett.       

 
 
3h X 1 sett. 

     

Italiano 
 
Lab. artistico 
espressivo 

 

Novembre  4 26 ore 
  
 2 ore 

5h X 1 sett.  
7h X 3 sett.         

 
 
2h X 1 sett. 

 

Italiano 
 
Lab. artistico 
espressivo 

 

Dicembre 3 11 ore 
 
10 ore 

2h X 2 sett.  
7h X 1 sett.         

 
 
5h X 2 sett. 
      

Italiano 
 
Lab. artistico 
espressivo 

 

Gennaio  3 21 ore 
 

     7 / Italiano 
 

 

Febbraio  4 24 ore 
  4 ore 

6h x 4 sett.   
2h X 2 sett. 

 Italiano 
Lab. artistico espressivo 

Marzo  4 22 ore 
  6 ore    

5h X 3sett. 
7h X 1sett. 

 
 
3h X 2 sett. 

 Italiano 
 
Lab. artistico espressivo 



Aprile  4 26 ore 
  
 2 ore 

7h X 3 sett. 
5h X 1 sett.      

 
 
2h X 1 sett. 

 Italiano 
 
Lab. artistico espressivo 

Maggio  4 25 ore 
   
  3 ore 

7h X 3 sett. 
4h X 1 sett.      

 
 
3h X 1 sett. 

 Italiano 
Lab. artistico espressivo 

Giugno  1   4 ore 
  3 ore 

4h X 1 sett.       
3h X 1 sett. 

 Italiano 
Lab. artistico espressivo 

TOTALE 33 231 (ore 
annue) 
ovvero 198 
ore ita e 33 
laboratorio 
artistico 
espressivo  

 112 ore 
quadrimestrali di 
cui 97 di ita e 15 
di arte  

119 ore 
quadrimestrali di cui 
101 di ita e 18 di arte 

 
 

 
ORARIO SETTIMANALE DI EDUCAZIONE MOTORIA CLASSI QUARTE E QUINTE 

 

ORARIO ANTIMERIDIANO: 10 ORE 

ORARIO POMERIDIANO: 8 ORE CON 3 RIENTRI 

 

ORARIO  ANTIMERIDIANO 10 ORE 

MARTEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

PLESSO CENTRO PLESSO CROCI PLESSO VIA EMILIA PLESSO BARONE 

CLASSI 4A 4B – 5A 5B 5C  

5 ORE  

8.00 – 13.30 

CLASSI  4D  5D   

2 ORE  

8.00 – 10.00  

CLASSI 4F  5F 

2 ORE 

10.30 – 12.30  

PLURICLASSE 4/5A  

1 ORA 

13.00 – 14.00  

 TOTALE ORARIO ANTIMERIDIANO 10 ORE 

 

ORARIO  POMERIDIANO 8 0RE  

PRIMA SETTIMANA – PALESTRA VIA MONSIGNOR APA 

LUNEDI’ MERCOLEDI’ VENERDI’ 

15,15 – 16,45 

4B - PLESSO CENTRO 

15,15 – 16,55 

5A - PLESSO CENTRO 

15,20 – 17,00 

5C - PLESSO CENTRO 

16,45 – 18,15 

4A - PLESSO CENTRO 

16,55 – 18,35 

5B - PLESSO CENTRO 

 

 

SECONDA SETTIMANA – PALESTRA VIA MONSIGNOR APA 

LUNEDI’ MERCOLEDI’ VENERDI’ 

15,15 – 16,45 

4D - PLESSO CROCI 

15,15 – 16,55 

5D - PLESSO CROCI  

15,20 – 17,00 

5F - PLESSO VIA EMILIA 

16,45 – 18,15 

4F - PLESSO VIA EMILIA 

16,55 – 18,35 

4/5A - PLESSO BARONE 

 

 

TERZA SETTIMANA – PALESTRA VIA MONSIGNOR APA 

LUNEDI’ MERCOLEDI’ VENERDI’ 

15,15 – 16,45 

4B - PLESSO CENTRO 

15,15 – 16,55 

5A - PLESSO CENTRO 

15,20 – 17,00 

5C - PLESSO CENTRO 

16,45 – 18,15 

4A - PLESSO CENTRO 

16,55 – 18,35 

5B - PLESSO CENTRO 

 

 

QUARTA SETTIMANA – PALESTRA VIA MONSIGNOR APA 

LUNEDI’ MERCOLEDI’ VENERDI’ 

15,15 – 16,45 

4D - PLESSO CROCI 

15,15 – 16,55 

5D - PLESSO CROCI  

15,20 – 17,00 

5F - PLESSO VIA EMILIA 



16,45 – 18,15 

4F - PLESSO VIA EMILIA 

16,55 – 18,35 

4/5A - PLESSO BARONE 

 

 

 

 

 

La referente 

Carmela Maria Patrizia Aiello 

 


