
ISTITUTO COMPRENSIVO MATTIA PRETI CATANZARO 

 

 

 

IIIIIIIII  

2023/2024 

ORARIO POMERIDIANO DI 
EDUCAZIONE MOTORIA 

      



IS 

 

  settembre 2023 
  

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica 

    1 2 3 

       

4 5 6 7 8 9 10 

       

11 12 13 14 15 16 17 

   INIZIO ATTIVITA’ 

DIDATTICHE 

   

18 19 20 21 22 23 24 

       

25 26 27 28 29 30  

1^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45 

4B - PLESSO CENTRO 

16,45 – 18,15 

4A - PLESSO CENTRO 

 1^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5A - PLESSO CENTRO 

16,55 – 18,35 

5B - PLESSO CENTRO 

 1^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5C - PLESSO CENTRO  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



  ottobre 2023 
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica 

      1 

       
2 3 4 5 6 7 8 

2^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45  

4D - PLESSO CROCI  

16,45 – 18,15 

4F -  PLESSO VIA EMILIA 

 2^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5D - PLESSO CROCI  

16,55 – 18,35 

4/5A - PLESSO BARONE 

 2^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5F -  PLESSO VIA EMILIA 

 

  

9 10 11 12 13 14 15 

3^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45 

4B - PLESSO CENTRO 

16,45 – 18,15 

4A - PLESSO CENTRO 

 3^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5A - PLESSO CENTRO 

16,55 – 18,35 

5B - PLESSO CENTRO 

 3^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5C - PLESSO CENTRO  

 

  

16 17 18 19 20 21 22 

4^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45  

4D - PLESSO CROCI  

16,45 – 18,15 

4F -  PLESSO VIA EMILIA 

 4^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5D - PLESSO CROCI  

16,55 – 18,35 

4/5A - PLESSO BARONE 

 4^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5F -  PLESSO VIA EMILIA 

 

  

23 24 25 26 27 28 29 

5^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45 

4B - PLESSO CENTRO 

16,45 – 18,15 

4A - PLESSO CENTRO 

 5^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5A - PLESSO CENTRO 

16,55 – 18,35 

5B - PLESSO CENTRO 

 5^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5C - PLESSO CENTRO  

 

  

30 31      

6^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45  

4D - PLESSO CROCI  

16,45 – 18,15 

4F -  PLESSO VIA EMILIA 

 
 

 
 

 

     

 



novembre 2023 
  

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica 

  1 2 3 4 5 

    6^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5F -  PLESSO VIA EMILIA 

 

  

6 7 8 9 10 11 12 

7^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45 

4B - PLESSO CENTRO 

16,45 – 18,15 

4A - PLESSO CENTRO 

 7^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5A - PLESSO CENTRO 

16,55 – 18,35 

5B - PLESSO CENTRO 

 7^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5C - PLESSO CENTRO  

 

  

13 14 15 16 17 18 19 

8^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45  

4D - PLESSO CROCI  

16,45 – 18,15 

4F -  PLESSO VIA EMILIA 

 8^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5D - PLESSO CROCI  

16,55 – 18,35 

4/5A - PLESSO BARONE 

 8^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5F -  PLESSO VIA EMILIA 

 

  

20 21 22 23 24 25 26 

9^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45 

4B - PLESSO CENTRO 

16,45 – 18,15 

4A - PLESSO CENTRO 

 9^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5A - PLESSO CENTRO 

16,55 – 18,35 

5B - PLESSO CENTRO 

 9^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5C - PLESSO CENTRO  

 

  

27 28 29 30    

 10^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45  

4D - PLESSO CROCI  

16,45 – 18,15 

4F -  PLESSO VIA EMILIA 

 10^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5D - PLESSO CROCI  

16,55 – 18,35 

4/5A - PLESSO BARONE 

    

  

 

 



dicembre 2023 
  

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica 

    1 2 3 

    10^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5F -  PLESSO VIA EMILIA 

 

  

4 5 6 7 8 9 10 

11^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45 

4B - PLESSO CENTRO 

16,45 – 18,15 

4A - PLESSO CENTRO 

 11^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5A - PLESSO CENTRO 

16,55 – 18,35 

5B - PLESSO CENTRO 

    

11 12 13 14 15 16 17 

12^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45  

4D - PLESSO CROCI  

16,45 – 18,15 

4F -  PLESSO VIA EMILIA 
  

 

 12^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5D - PLESSO CROCI  

16,55 – 18,35 

4/5A - PLESSO BARONE 

 

 12^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5F -  PLESSO VIA EMILIA 

 

  

18 19 20 21 22 23 24 

13^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45 

4B - PLESSO CENTRO 

16,45 – 18,15 

4A - PLESSO CENTRO  

 13^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5A - PLESSO CENTRO 

16,55 – 18,35 

5B - PLESSO CENTRO 

 13^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5C - PLESSO CENTRO  

 

  

25 26 27 28 29 30 31 

       

 

 

 

 



gennaio 2024 
  

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica 

1 2 3 4 5 6 7 

       

8 9 10 11 12 13 14 

14^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45  

4D - PLESSO CROCI  

16,45 – 18,15 

4F -  PLESSO VIA EMILIA 

 14^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5D - PLESSO CROCI  

16,55 – 18,35 

4/5A - PLESSO BARONE 

 14^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5F -  PLESSO VIA EMILIA 

 

  

15 16 17 18 19 20 21 

15 SETTIMANA 
15,15 – 16,45 

4B - PLESSO CENTRO 

16,45 – 18,15 

4A - PLESSO CENTRO 

 15^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5A - PLESSO CENTRO 

16,55 – 18,35 

5B - PLESSO CENTRO 

 15^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5C - PLESSO CENTRO  

 

  

22 23 24 25 26 27 28 

16^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45  

4D - PLESSO CROCI  

16,45 – 18,15 

4F -  PLESSO VIA EMILIA 

 16^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5D - PLESSO CROCI  

16,55 – 18,35 

4/5A - PLESSO BARONE 

 16^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5F -  PLESSO VIA EMILIA 

 

  

29 30 31     

17^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45 

4B - PLESSO CENTRO 

16,45 – 18,15 

4A - PLESSO CENTRO 

 17^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5A - PLESSO CENTRO 

16,55 – 18,35 

5B - PLESSO CENTRO 

    

 

 

 

 



febbraio 2024 
  

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica 

   1 2 3 4 

    17^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5C - PLESSO CENTRO  

 

  

5 6 7 8 9 10 11 

18^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45  

4D - PLESSO CROCI  

16,45 – 18,15 

4F -  PLESSO VIA EMILIA 

 18^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5D - PLESSO CROCI  

16,55 – 18,35 

4/5A - PLESSO BARONE 

 18^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5F -  PLESSO VIA EMILIA 

 

  

12 13 14 15 16 17 18 

  19^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5A - PLESSO CENTRO 

16,55 – 18,35 

5B - PLESSO CENTRO 

 19^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5C - PLESSO CENTRO  

 

  

19 20 21 22 23 24 25 

20^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45  

4D - PLESSO CROCI  

16,45 – 18,15 

4F -  PLESSO VIA EMILIA 

 20^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5D - PLESSO CROCI  

16,55 – 18,35 

4/5A - PLESSO BARONE 

 20^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5F -  PLESSO VIA EMILIA 

 

  

26 27 28 29    

21^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45 

4B - PLESSO CENTRO 

16,45 – 18,15 

4A - PLESSO CENTRO 

 21^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5A - PLESSO CENTRO 

16,55 – 18,35 

5B - PLESSO CENTRO 

    

 

 

 

 



marzo 2024 
  

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica 

    1 2 3 

    21^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5C - PLESSO CENTRO  

 

  

4 5 6 7 8 9 10 

22^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45  

4D - PLESSO CROCI  

16,45 – 18,15 

4F -  PLESSO VIA EMILIA 

 22^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5D - PLESSO CROCI  

16,55 – 18,35 

4/5A - PLESSO BARONE 

 22^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5F -  PLESSO VIA EMILIA 

 

  

11 12 13 14 15 16 17 

23^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45 

4B - PLESSO CENTRO 

16,45 – 18,15 

4A - PLESSO CENTRO 

 23^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5A - PLESSO CENTRO 

16,55 – 18,35 

5B - PLESSO CENTRO 

 23^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5C - PLESSO CENTRO  

 

  

18 19 20 21 22 23 24 

24^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45  

4D - PLESSO CROCI  

16,45 – 18,15 

4F -  PLESSO VIA EMILIA 

 24^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5D - PLESSO CROCI  

16,55 – 18,35 

4/5A - PLESSO BARONE 

 24^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5F -  PLESSO VIA EMILIA 

 

  

25 26 27 28 29 30 31 

25^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45 

4B - PLESSO CENTRO 

16,45 – 18,15 

4A - PLESSO CENTRO 

 25^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5A - PLESSO CENTRO 

16,55 – 18,35 

5B - PLESSO CENTRO 

    

 

 

 

 



aprile 2024 
  

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica 

1 2 3 4 5 6 7 

  26^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5D - PLESSO CROCI  

16,55 – 18,35 

4/5A - PLESSO BARONE 

 26^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5F -  PLESSO VIA EMILIA 

 

  

8 9 10 11 12 13 14 

27^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45 

4B - PLESSO CENTRO 

16,45 – 18,15 

4A - PLESSO CENTRO 

 27^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5A - PLESSO CENTRO 

16,55 – 18,35 

5B - PLESSO CENTRO 

 27^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5C - PLESSO CENTRO  

 

  

15 16 17 18 19 20 21 

28^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45  

4D - PLESSO CROCI  

16,45 – 18,15 

4F -  PLESSO VIA EMILIA 

 28^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5D - PLESSO CROCI  

16,55 – 18,35 

4/5A - PLESSO BARONE 

 28^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5F -  PLESSO VIA EMILIA 

 

  

22 23 24 25 26 27 28 

29^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45 

4B - PLESSO CENTRO 

16,45 – 18,15 

4A - PLESSO CENTRO 

 29^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5A - PLESSO CENTRO 

16,55 – 18,35 

5B - PLESSO CENTRO 

    

29 30      

30^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45  

4D - PLESSO CROCI  

16,45 – 18,15 

4F -  PLESSO VIA EMILIA 

      

 

 



maggio 2024 
  

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica 

  1 2 3 4 5 

  30^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5D - PLESSO CROCI  

16,55 – 18,35 

4/5A - PLESSO BARONE 

 30^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5F -  PLESSO VIA EMILIA 

 

  

6 7 8 9 10 11 12 

31^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45 

4B - PLESSO CENTRO 

16,45 – 18,15 

4A - PLESSO CENTRO 

 31^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5A - PLESSO CENTRO 

16,55 – 18,35 

5B - PLESSO CENTRO 

 31^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5C - PLESSO CENTRO  

 

  

13 14 15 16 17 18 19 

32^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45  

4D - PLESSO CROCI  

16,45 – 18,15 

4F -  PLESSO VIA EMILIA 

 32^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5D - PLESSO CROCI  

16,55 – 18,35 

4/5A - PLESSO BARONE 

 32^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5F -  PLESSO VIA EMILIA 

 

  

20 21 22 23 24 25 26 

33^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45 

4B - PLESSO CENTRO 

16,45 – 18,15 

4A - PLESSO CENTRO 

 33^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5A - PLESSO CENTRO 

16,55 – 18,35 

5B - PLESSO CENTRO 

 33^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5C - PLESSO CENTRO  

 

  

27 28 29 30 31   

34^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45  

4D - PLESSO CROCI  

16,45 – 18,15 

4F -  PLESSO VIA EMILIA 

 34^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5D - PLESSO CROCI  

16,55 – 18,35 

4/5A - PLESSO BARONE 

 34^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5F -  PLESSO VIA EMILIA 

 

  

 

 



 

 

giugno 2024 
  

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica 

     1 2 

       

3 4 5 6 7 8 9 

35^ SETTIMANA 
15,15 – 16,45 

4B - PLESSO CENTRO 

16,45 – 18,15 

4A - PLESSO CENTRO 

 35^ SETTIMANA 
15,15 – 16,55 

5A - PLESSO CENTRO 

16,55 – 18,35 

5B - PLESSO CENTRO 

 35^ SETTIMANA 
15,20 – 17,00 

5C - PLESSO CENTRO  

TERMINE 

ATTIVITA’ DIDATTICHE 

  

10 11 12 13 14 15 16 

       

17 18 19 20 21 22 23 

       

24 25 26 27 28 29 30 

       

 

 


